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Expert Pigmentation et Regard 
Description du métier, de l'activité ou de la situation professionnelle à partir duquel le dispositif de formation visant la certification est initié : 

Cette certification permet d' acquérir les compétences nécessaires pour pratiquer une action esthétique spécialisée au niveau de l'embellissement du visage . L'expert défini et 
restructure la ligne des sourcils ,des yeux et des lèvres grâce à la pigmentation, il sublime également les cils . Elle s'adresse aux techniciens de la beauté du regard, 
dermographes, esthéticiens, salariés et indépendants d’espaces de soins, d’espaces de bien-être, de centres de beauté ou de salons de coiffure en activité professionnelle ou en 
reconversion avec un projet de création ou de reprise d’une activité professionnelle. Cette certification regroupe les tendances actuelles et la nouvelle ère esthétique 

Référentiel de compétences Référentiel de certification 

Modalités Critères d’évaluation 

1: Extension de cils et/ ou rehaussement de cils 

C1-Analyser les besoins du client(e) en lui faisant remplir un 
questionnaire précisant les contres indications et en lui apportant une 
attention particulière s’il y'a une situation d'handicap en mettant en place 
un dispositif approprié.                                                                      
                                                                                                                                                                                    
C2- Poser des extensions de cils en utilisant les pinces adaptés afin 
d'isoler le cils permettant une pause correcte.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
C3.Choisir et poser les silicones adapter aux cils de façon à obtenir une 
courbure naturel, en s'assurant à isoler chaque cils, afin d'apporter un 
résultat homogène.                                                                                                           
                                                                                                                                                                                    
C4- Examiner les yeux de la cliente lors du rdv afin d'identifier des signes 
d'allergies ou de symptômes , et les contres indications. 
 
C5-Identifier les différentes formes des yeux afin d'adapter la bonne 
courbure et la bonne longueur des cils. 
 
C6- Aseptiser le matériel et respecter les règles d’hygiène avant et après 
chaque pause pour éviter tout risque d'infection. 
 

Evaluation1: QCM le candidat devra 
répondre aux questions liées à la 
pause d'extension de cils ainsi que 
les règle d'hygiène et les contres 
indications. 

30mn 

 

 

Evaluations 2: Mise en pratique ,le 
candidat devra faire une pause 
d'extension de cils avec une belle 
harmonisation. 

1H30 

C1-Etre capable de d'identifier les 
besoins,  Savoir mettre en place des 
dispositifs adaptés à chaque client(e)s s’il 
y'a handicap ou non.                                                                                                                                                                    
C2-Être capable d'isoler les cils avec des 
pinces de façon a ne pas coller les cils 
pour d'éviter les paquets de colle. 
C3-Etre capable d'adapter les silicone 
adaptés, et d'assurer un résultat 
identique et synchronisé pour une belle 
courbure. 
C4-Doit être en capacité d'identifier les 
yeux de la cliente afin d’éviter tout risque 
d’aggraver une infection ou une allergie. 
 
C5-Savoir identifier la morphologie des 
yeux pour une pause adéquat . 
 
C6-Doit respecter les règles d'hygiène. 
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C7- Préparer les cils (patch, micro pore, marquage des longueurs...) afin 
d'harmoniser sa pause pour un rendu naturel. 

C7-Doit être capable d'organiser la 
préparation des cils pour obtenir un 
rendu optimal. 

2: Maquillage permanent 

C8-Déterminer la prestation en consultant les désirs du client afin de le 
conseiller au mieux et d'adapter ses besoins en lui faisant remplir un 
questionnaire précisant les contres indications et en lui apportant une 
attention particulière si il y'a une situation d'handicap afin de mettre en 
place un dispositif approprié.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
C9- Acquérir une base solide en dessins de maquillage permanent, 
sourcils (microshading ou/et microblading) , liner( classic ou/et poudré), 
lèvre (candy lips)  afin d’obtenir un résultat symétrique et correspondant 
aux attentes de sa ou son client(e). 

 

C10- Reproduire les dessins sur le visage de sa ou son client(e) avec une 
symétrie parfaite pour obtenir un résultat harmonieux. 

 

C11- Aseptiser son matériel et plan de travail avant et après prestation, 
pour éviter tout risque d’infection. 

 

C12- Adapter son dermographe selon la dermopigmentation souhaité 
(liner, sourcils, lèvre) pour éviter de blesser la peau et obtenir un résultat 
naturel. 

 

Evaluation 1 : QCM, le candidat 
devra répondre aux questions liées à 
la dermopigmentation, à l’utilisation 
et au réglage du dermographe selon 
la prestation demandé(liner, sourcils, 
bouche), ainsi qu’aux règles 
d’hygiène, à l’importance des soins 
post prestation et aux contres 
indications liées à la réalisation d’une 
dermopigmentation.                

Durée : 30min                

                                                                                                                                                  
Evaluation 2 : Mise en pratique: Le 
candidat devra réaliser une 
dérmoprmentation sur les 3 zones 
(sourcils, yeux, bouche), en parfaite 
symétrie et en respectant le 
protocole d’hygiène et de soin après 
la prestation.                             

Durée : 2h 

C8- Etre capable de d'identifier les 
besoins,  Savoir mettre en place des 
dispositifs adaptés à chaque client si il y'a 
handicap ou non.                                                                                                                     

 

C9- Exécuter le dessin des trois types de 
dermopigmentation (liner, sourcils, 
bouche). 

 

C10- Reproduire les dessins sur le visage 
en parfaite symétrie et en respectant les 
traits naturels et la demande de sa 
cliente. 

C11- Préparer/ranger son plan de travail 
et son matériel en respectant le 
protocole d’hygiène. 

C12- Adapter son dermographe selon le 
type de dermopigmentation à réaliser. 
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C13- Choisir les bonnes couleurs de pigments afin d’établir un résultat 
final adapté à la demande. 

 

C14- Respecter les soins post prestation et leurs importances pour une 
bonne cicatrisation. 

C13- Choisir les bonnes couleurs de 
pigments pour un résultat naturel 
optimal. 

C14- Expliquer les soins à réaliser suite à 
la pigmentation et leurs importances 
pour une bonne cicatrisation. 

3 : Onglerie 

C15- Préparer l'ongle naturel en utilisant la lime à ongle, la ponceuse 
électrique et ses différents embouts (cône saphir, cône feutre, disque 
saphir gros et fin, fraise cylindre, fraise flamme, fraise saphir, fraise à 
aiguille, ponceuse saphir, ponceuse aux cristaux marins), les batônnets de 
buis pour les cuticules, le polissoire à ongle 4 faces et pansements à ongle 
avec la colle approprié afin d'établir une bonne base de manucure et des 
ongles soignés.  
 
C16- Désinfecter et ranger son plan de travail et son matériel pour éviter 
tous risques d'infections entre chaque clientes. 
 
 
C17- Adopter les bonnes mesures d'hygiène pour soit même et pour sa 
cliente afin de préserver l'aseptisation de son environnement. 
 
 
C18- Appliquer les différentes techniques de pose en fonction de l'état 
des ongles naturels afin de préserver leurs santé (chablon, semi-
permanent, ongle en gel ou en acrylique) 

Evaluation 1: QCM, le candidat devra 
répondre aux questions liées à la 
technique de manucure, à 
l'utilisation de la ponceuse électrique 
et ses différents embouts, au 
polissoire, à la lime a ongles et au 
bâtonnets de buis(cuticules), ainsi 
qu'aux risque encourut d'une 
mauvaise manucure. 

30min 

 

Evaluation 2: mise en pratique, le 
candidat devra réaliser une 
manucure en utilisant la technique 
apprise et en prenant compte des 
règles d'hygiène. 

Durée: 2h00 

C15- Être en mesure de réaliser une 
manucure. 
 
 
 
 
 
C16- Désinfecter/ ranger son plan de 
travail et son matériel. 
 
 
C17- Préserver l'hygiène de son 
environnement. 
 
 
C18- Choisir la prestation adapté aux 
ongles de sa cliente. 
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